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Hallo zusammen,

mein Name ist Lisa Bakker-Daems, und ich freue mich sehr, mich euch als Tennistrainerin
vorzustellen. Seit meinem 12. Lebensjahr bin ich Teil dieses Vereins und habe hier viele schone
Erinnerungen gesammelt, sowohl als Spielerin als auch in der gemeinsamen Zeit mit meinen
Schwestern auf dem Tennisplatz. Diese Erlebnisse haben meine Freude und Begeisterung fur

Tennis gepragt und mich inspiriert, meine Kenntnisse weiter auszubauen.

Nach meinem Abitur habe ich meinen Bachelor in Sport, Gesundheit und Management
gemacht und anschlieBend dieses Jahr meinen Master in Business Administration
abgeschlossen. Neben der Schule und dem Studium, habe ich mit 16 Jahren angefangen
Tennistraining im Jugendbereich und spater auch im Erwachsenenbereich zu geben. Ich
spiele selber noch aktiv in der Damenmannschaft in unserem Verein und stehe mit meinen

Schwestern noch wéchentlich auf dem Tennisplatz.

Ein besonderes Erlebnis war fur mich meine Zeit in der Justin-Henin Academy in Belgien, wo
ich fur ein halbes Jahr mit Carlos Rodriguez, dem ehemaligen Coach von Justin Henin,

zusammenarbeiten und viele neue Erfahrungen sammeln durfte.

Mein Trainingsangebot bei Sparta:

Ab dem 1. Oktober bin ich dienstags, mittwochs, donnerstags und freitags ab 14 Uhr in der
Tennishalle fur Jugendtraining und sowie fur das Training der Damenmannschaft. Ich trainiere
natdrlich auch gerne Erwachsene und stehe an den folgenden Tagen fur Tennistraining zur
Verfugung:

Montag: Dienstag: Donnerstag:
10:00-12:00 Uhr 9:00-12:00 Uhr 10:00-12:00 Uhr

Ich bin auch offen fUr andere Zeitvorschlage, falls die genannten Zeiten unpassend sind. Fur
die Sommersaison 2025 habe ich auch in den Abendstunden Zeit fur privates Erwachsenen
Tennistraining. Eine Trainerstunde kostet fur 60 Minuten 40,- € plus eine evtl. Platzgebuhr.

Falls ihr an einem Training interessiert seid, sprecht oder schreibt mich gerne an.



Ich freue mich sehr darauf, in der kommenden Zeit mit euch auf dem Platz zu stehen, neue
Herausforderungen anzugehen, neue Menschen kennen zu lernen und meine Erfahrungen
mit euch zu teilen. Ich freue mich auf die Zusammenarbeit und stehe gerne fur Ruckfragen

zur Verfugung!

Herzliche GrufRe und bis bald,

Lign

Berufliche Qualifikationen
« DTB B-Trainer Lizenz
+ DTB B-Oberschiedsrichter
» Fitnesstrainer B-Lizenz
* Bachelor in Sport, Gesundheit & Management

e Master in Business Administration

Berufserfahrung
» Tennistrainerin seit 2017
e Vereins- und Regionstraining
¢ Praktikum Justine Henin Academy
e Turnierbegleitung auf ITF-Junior und ITF Pro-Ebene

e Sparring Partner von Josy Daems



